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山形市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 73,444 人 31.38% 後期高齢者数 41,774 人 17.85%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 12,434 人 16.99%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 40 - 老人福祉施設 15 1,296 定期巡回・随時対応型 3 -

訪問入浴介護 5 - 老人保健施設 5 429 夜間対応型 0 -

訪問看護 113 - 介護医療院 1 18 地域密着通所介護 18 277

訪問リハ 62 - 居宅介護支援 68 - 認知症デイ 8 81

居宅療養管理指導 394 - 介護予防支援 28 - 小規模多機能 42 1,123

通所介護 52 1,581 認知症ＧＨ 23 432

通所リハ 88 364 地域密着特定施設
入居者生活介護 1 18

短期入所生活介護 27 410 地域密着特養 17 484

短期入所療養介護 4 - 看護小規模多機能 3 83

特定施設入居者生活介護 17 770

福祉用具貸与 19 -

福祉用具販売 20 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

指定51

指定16

補助8

 委託5、運動改善

生活支援 －

H30.8

訪問型

指定32

指定12

補助6

委託2

補助3

長寿支援課 023-641-1212(内565)

234,054 人

73,163 人

14 15 5,800 円

〔特記事項〕〔特記事項〕
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米沢市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 24,817 人 33.58% 後期高齢者数 13,997 人 18.94%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 4,357 人 17.69%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 26 - 老人福祉施設 8 455 定期巡回・随時対応型 3 -

訪問入浴介護 3 - 老人保健施設 3 369 夜間対応型 0 -

訪問看護 30 - 介護医療院 2 78 地域密着通所介護 6 89

訪問リハ 18 - 居宅介護支援 28 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 107 - 介護予防支援 5 - 小規模多機能 11 299

通所介護 21 696 認知症ＧＨ 13 216

通所リハ 13 75
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 6 98 地域密着特養 2 49

短期入所療養介護 3 - 看護小規模多機能 2 53

特定施設入居者生活介護 3 186

福祉用具貸与 8 -

福祉用具販売 8 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

生活支援

28

－

－

 委託2、運動改善

－

H29.4

訪問型

19

－

－

 委託１、栄養改善

－

高齢福祉課 0238-22-5111(内3906)

73,908 人

24,623 人

8 5 6,100 円

〔特記事項〕

・いきいき百歳体操または米沢はっぴぃ体操を週１回以上開催している通いの場３９団体

- 2 -



鶴岡市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 42,948 人 37.13% 後期高齢者数 24,148 人 20.88%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 7,497 人 17.56%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 25 - 老人福祉施設 12 808 定期巡回・随時対応型 4 -

訪問入浴介護 3 - 老人保健施設 7 423 夜間対応型 0 -

訪問看護 40 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 10 104

訪問リハ 25 - 居宅介護支援 26 - 認知症デイ 16 105

居宅療養管理指導 162 - 介護予防支援 17 - 小規模多機能 11 277

通所介護 37 1,208 認知症ＧＨ 26 459

通所リハ 33 390
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 14 189 地域密着特養 6 165

短期入所療養介護 7 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 4 271

福祉用具貸与 6 -

福祉用具販売 6 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援、地区サロン等

通所型

 40（うち休止1）

 指定18（うち休止1）

補助3

    委託2運動改善栄養改善認知機能改善口腔機能改善

生活支援 －

H29.4

訪問型

 24（うち休止1）

指定8

補助3

    委託4運動改善栄養改善認知機能改善口腔機能改善

－

地域包括ケア推進課 0235-29-4180

115,669 人

42,692 人

11 11 6,580 円

〔特記事項〕

・いきいき百歳体操を週１回以上開催している通いの場 149団体、月２回開催している通いの場 26団体

・リハビリテーション専門職の関与により、地域における介護予防の取組と自立支援型地域ケア会議後のフォローを強化

- 3 -



酒田市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 35,312 人 37.94% 後期高齢者数 19,935 人 21.42%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 6,829 人 19.43%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 30 - 老人福祉施設 8 641 定期巡回・随時対応型 2 -

訪問入浴介護 2 - 老人保健施設 5 480 夜間対応型 0 -

訪問看護 13 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 4 63

訪問リハ 8 - 居宅介護支援 31 - 認知症デイ 4 39

居宅療養管理指導 142 - 介護予防支援 18 - 小規模多機能 15 387

通所介護 46 1,423 認知症ＧＨ 16 207

通所リハ 10 333
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 15 269 地域密着特養 5 136

短期入所療養介護 5 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 2 100

福祉用具貸与 14 -

福祉用具販売 14 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

36

指定34

補助25

－

生活支援 －

H29.4

訪問型

19

指定17

補助４

委託4

－

高齢者支援課 0234-26-5755

93,079 人

35,147 人

7 10 6,380 円

〔特記事項〕

- 4 -



新庄市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 11,162 人 34.20% 後期高齢者数 5,959 人 18.26%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,053 人 18.34%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 11 - 老人福祉施設 4 244 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 2 - 老人保健施設 2 140 夜間対応型 0 -

訪問看護 16 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 7 100

訪問リハ 7 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 3

居宅療養管理指導 53 - 居宅介護支援 23 - 小規模多機能 2 58

通所介護 16 478 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 45

通所リハ 8 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 36 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 1 29

特定施設入居者生活介護 2 80

福祉用具貸与 3 -

福祉用具販売 3 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

20

指定8

－

  委託1運動改善口腔・栄養

生活支援 －

H29.4

訪問型

9

指定5

－

－

－

成人福祉課 0233-22-2111(内550)

32,634 人

11,197 人

1 1 6,330 円

〔特記事項〕

- 5 -



寒河江市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 13,142 人 33.51% 後期高齢者数 7,216 人 18.40%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,118 人 16.03%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 7 - 老人福祉施設 4 276 定期巡回・随時対応型 1 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 1 -

訪問看護 12 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 3 42

訪問リハ 2 - 居宅介護支援 13 - 認知症デイ 1 12

居宅療養管理指導 58 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 3 87

通所介護 12 415 認知症ＧＨ 7 144

通所リハ 1 25
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 4 62 地域密着特養 4 116

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 46

福祉用具貸与 3 -

福祉用具販売 3 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

18

指定2

－

委託１

－

H27.4

訪問型

8

委託3

－

委託１

－

健康増進課 0237-85-0875

39,223 人

13,211 人

1 1 5,980 円

〔特記事項〕

- 6 -



上山市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 11,297 人 40.50% 後期高齢者数 6,255 人 22.42%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,292 人 20.23%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 4 - 老人福祉施設 2 170 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 2 160 夜間対応型 0 -

訪問看護 8 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 12

訪問リハ 4 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 3 36

居宅療養管理指導 45 - 居宅介護支援 11 - 小規模多機能 2 58

通所介護 3 90 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 4 71

通所リハ 8 80
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 5 80 地域密着特養 2 49

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 2 66

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室等

通所型

16

指定１１

 

 委託5運動改善

生活支援 －

H28.4

訪問型

10

指定４

－

－

－

健康推進課 023-672-1111(内152）

27,893 人

11,328 人

2 1 6,080 円

〔特記事項〕

- 7 -



村山市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 8,812 人 41.69% 後期高齢者数 5,017 人 23.73%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,648 人 18.71%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 5 - 老人福祉施設 2 170 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 7 - 認知症デイ 1 12

居宅療養管理指導 25 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 4 116

通所介護 7 209 認知症ＧＨ 2 36

通所リハ 1 35
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 31 地域密着特養 3 87

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 10

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

13

指定1

補助４

－

生活支援 －

H29.4

訪問型

8

指定２

－

－

補助２

福 祉 課 0237-55-2111(内144)

21,138 人

8,808 人

1 1 5,300 円

〔特記事項〕
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長井市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 9,124 人 37.69% 後期高齢者数 5,149 人 21.27%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,600 人 17.89%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 4 - 老人福祉施設 2 240 定期巡回・随時対応型 1 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 120 夜間対応型 0 -

訪問看護 10 - 介護医療院 1 20 地域密着通所介護 3 30

訪問リハ 7 - 居宅介護支援 8 - 認知症デイ 2 24

居宅療養管理指導 34 - 介護予防支援 2 - 小規模多機能 2 54

通所介護 5 160 認知症ＧＨ 5 81

通所リハ 1 35
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 24 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 3 96

福祉用具貸与 4 -

福祉用具販売 4 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、人材育成等

通所型

生活支援

12

－

補助3

   委託1、運動改善、栄養改善、口腔機能改善

配食サービス

H27.4

訪問型

7

委託1

－

   委託2、運動改善、栄養改善、口腔機能改善

－

福祉あんしん課 0238-82-8012(502)

24,210 人

8,946 人

1 1 5,990 円

〔特記事項〕

・住民主体の通いの場 49か所、B型 3カ所

・C型サービスを活用し、自立支援に向けた利用促進を行っている。

〔特記事項〕

・住民主体の通いの場 49か所、B型 3カ所

・C型サービスを活用し、自立支援に向けた利用促進を行っている。
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天童市 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 18,813 人 31.41% 後期高齢者数 10,423 人 17.40%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 3,130 人 16.65%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 5 - 老人福祉施設 4 350 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 2 208 夜間対応型 0 -

訪問看護 19 - 介護医療院 1 60 地域密着通所介護 2 31

訪問リハ 14 - 居宅介護支援 14 - 認知症デイ 2 24

居宅療養管理指導 80 - 介護予防支援 2 - 小規模多機能 4 116

通所介護 13 490 認知症ＧＨ 9 162

通所リハ 19 190
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 10 141 地域密着特養 4 107

短期入所療養介護 3 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 2 78

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

H28.4

通所型

生活支援

訪問型

10

委託1

補助1

－

補助1

 委託1、運動改善

－

16

   委託１（買い物支援）委託3（運動・レク等）

補助1

保険給付課 023-654-1111(内755)

59,892 人

18,794 人

4 2 6,000 円

〔特記事項〕

地域カフェ12か所

天童市内の社会資源については、天童市社会福祉協議会のホームページに掲載されている「天童市社会資源ガイドブック」

を御活用ください。
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東根市 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 13,513 人 28.49% 後期高齢者数 7,404 人 15.61%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,179 人 16.10%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 6 - 老人福祉施設 5 420 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 19 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 2 28

訪問リハ 16 - 居宅介護支援 13 - 認知症デイ 2 22

居宅療養管理指導 64 - 介護予防支援 2 - 小規模多機能 4 116

通所介護 11 340 認知症ＧＨ 4 81

通所リハ 13 30
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 4 70 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 40

福祉用具貸与 3 -

福祉用具販売 3 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、通いの場立ち上げ支援事業、地域リハビリテーション活動支援事業等

通所型

21

指定4

補助１

委託２、運動器機能向上、口腔機能向上、栄養改善

生活支援 －

H29.4

訪問型

8

－

－

直営1

－

福 祉 課 0237-42-1111(内2166)

47,437 人

13,532 人

3 2 5,900 円

〔特記事項〕〔特記事項〕
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尾花沢市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,993 人 44.77% 後期高齢者数 3,294 人 24.61%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,065 人 17.83%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 3 189 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 3 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 3 - 居宅介護支援 4 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 13 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 4 133 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 3 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 27 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

5

－

補助２

－

生活支援 －

H29.4

訪問型

1

－

補助1

－

－

福 祉 課 0237-22-1111(内161)

13,386 人

5,974 人

1 1 5,460 円

〔特記事項〕
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南陽市 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 10,340 人 35.84% 後期高齢者数 5,715 人 19.81%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,770 人 17.29%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 5 - 老人福祉施設 2 196 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 2 228 夜間対応型 0 -

訪問看護 6 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 4 65

訪問リハ 7 - 居宅介護支援 11 - 認知症デイ 2 24

居宅療養管理指導 41 - 介護予防支援 2 - 小規模多機能 1 25

通所介護 5 133 認知症ＧＨ 7 99

通所リハ 6 85
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 41 地域密着特養 2 58

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 49

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

－

指定１１

補助4

  委託２、運動改善、口腔機能改善

生活支援 －

H28.10

訪問型

－

指定５

－

委託1

補助1

福 祉 課 0238-40-0610

28,854 人

10,239 人

1 2 6,000 円

〔特記事項〕
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山辺町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 4,781 人 36.03% 後期高齢者数 2,546 人 19.19%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 795 人 16.55%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 2 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 1 15

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 4 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 13 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 30 認知症ＧＨ 1 36

通所リハ 3 100
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 41 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 36

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、人材育成等　

通所型

生活支援

5

委託2

補助6

－

－

H28.3

訪問型

5

委託1

－

－

－

保健福祉課 023-667-1107

13,269 人

4,803 人

1 1 5,950 円

〔特記事項〕
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中山町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 3,995 人 38.55% 後期高齢者数 2,164 人 20.88%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 671 人 16.72%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 95 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 4 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 3 - 居宅介護支援 2 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 7 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 1 29

通所介護 2 69 認知症ＧＨ 0 -

通所リハ 2 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 15 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

生活支援

12

指定2

2

－

－

H29.4

訪問型

7

指定1

－

－

－

健康福祉課 023-662-2456

10,363 人

4,014 人

1 1 5,900 円

〔特記事項〕
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河北町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 6,633 人 39.73% 後期高齢者数 3,753 人 22.48%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,229 人 18.52%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 2 - 老人福祉施設 2 100 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 4 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 1 15

訪問リハ 2 - 居宅介護支援 7 - 認知症デイ 3 26

居宅療養管理指導 29 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 2 54

通所介護 5 128 認知症ＧＨ 3 54

通所リハ 4 100
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 35 地域密着特養 2 58

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、人材養成等

通所型

20

－

委託4

－

生活支援 －

H28.4

訪問型

7

委託1

－

 委託3、栄養・運動・口腔内改善

－

健康福祉課 0237-73-2111(内125)

16,695 人

6,637 人

1 1 6,180 円

〔特記事項〕
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西川町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,160 人 48.28% 後期高齢者数 1,271 人 28.41%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 383 人 17.96%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 100 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 2 20

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 2 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 3 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 1 29

通所介護 1 33 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 8 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

9

委託2

－

 委託1、運動改善

－

H28.4

訪問型

2

－

－

－

－

健康福祉課 0237-74-4405

4,474 人

2,132 人

1 1 5,000 円

〔特記事項〕

住民主体の通いの場 お茶のみ会7か所(内3か所で週1回以上100歳体操実施) 開催回数に応じた補助金あり。

ミニデイサービス（地区介護予防事業）各区・町内会計26か所 健康講話・軽体操・福祉バス利用しお出かけなど。

補助金あり。
通所型の総合事業により運動習慣をつけ、自宅でも運動できるメニューを紹介する。
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朝日町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,710 人 47.33% 後期高齢者数 1,556 人 27.17%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 535 人 20.40%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 2 140 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 3 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 5 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 40 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 1 20
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 18 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 33

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン　等

通所型

生活支援

7

指定1

－

－

－

H29.4

訪問型

3

－

－

  委託2（R4.4～）・栄養改善・口腔改善

－

健康福祉課 0237-67-2156

5,726 人

2,622 人

1 1 5,880 円

〔特記事項〕
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大江町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,977 人 42.50% 後期高齢者数 1,694 人 24.18%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 526 人 18.16%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 2 176 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 2 26

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 2 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 0 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 30 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 9 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、ミニデイ等

通所型

生活支援

12

－

－

－

－

H28.4

訪問型

5

委託1

－

委託2、口腔改善、運動機能向上

健康福祉課 0237-62-2285

7,005 人

2,897 人

1 1 4,500 円

〔特記事項〕

百歳体操の実施や輪投げなどを行う各地区のサロン活動も活発。年間のサロン開催回数に応じた補助金あり（社会福祉協議会）
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大石田町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,657 人 45.13% 後期高齢者数 1,449 人 24.61%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 491 人 18.77%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 2 84 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 1 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 8 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 38 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 1 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 12 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

生活支援

1

指定1

－

委託1

－

H29.4

訪問型

1

－

－

－

－

保健福祉課 0237-35-2111(内163)

5,888 人

2,616 人

1 1 6,300 円

〔特記事項〕

週１回以上開催の通いの場が５カ所、月１回開催の通いの場が１カ所、不定期に開催の通いの場が６箇所 あります。
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金山町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,888 人 40.59% 後期高齢者数 982 人 21.11%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 282 人 14.90%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 74 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 1 15

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 1 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 4 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 22 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 10 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

3

委託1

委託1

直営1

－

H29.4

訪問型

2

－

補助2

直営1

－

健康福祉課 0233-52-3035(内256)

4,651 人

1,893 人

1 1 6,000 円

〔特記事項〕
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最上町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 3,244 人 44.39% 後期高齢者数 1,629 人 22.29%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 524 人 16.11%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 2 - 老人福祉施設 1 90 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 50 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 1 18

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 2 - 認知症デイ 1 3

居宅療養管理指導 3 - 介護予防支援 3 - 小規模多機能 2 49

通所介護 1 30 認知症ＧＨ 1 9

通所リハ 1 16
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 6 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 1 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

2

－

－

 委託1、運動改善

－

H29.4

訪問型

1

－

補助1

－

－

健康福祉課 0233-43-3117

7,308 人

3,253 人

1 1 6,200 円

〔特記事項〕

・百歳体操に取り組んでいる地区、団体数：22

・サロンを開催している地区数：51
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舟形町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,060 人 44.78% 後期高齢者数 1,062 人 23.09%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 368 人 18.69%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 84 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 2 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 2 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 1 25

通所介護 1 25 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 1 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 10 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

生活支援

4

-

－

委託１（運動機能向上）

－

H29.4

訪問型

3

－

－

－

－

健康福祉課 0233-32-0690

4,600 人

1,969 人

1 1 6,000 円

〔特記事項〕

住民主体の通いの場：１４か所／介護予防の普及啓発と担い手創出・育成を目的に、町の中心部で介護予防教室を開催
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真室川町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,859 人 44.52% 後期高齢者数 1,537 人 23.93%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 504 人 17.94%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 2 139 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 1 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 8 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 25 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 1 20
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 4 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

3

委託1

補助1

－

－

H28.4

訪問型

3

委託3

－

  委託2、生活行為改善、栄養改善

－

福 祉 課 0233-64-1525

6,422 人

2,810 人

1 1 6,300 円

〔特記事項〕
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大蔵村 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,217 人 43.45% 後期高齢者数 634 人 22.63%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 204 人 17.06%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 1 82 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 3 - 居宅介護支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 25 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 14 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

冬季！ピンピンピック（介護予防大会）、介護予防教室、地区サロン等

通所型

指定3

-

補助1

－

生活支援 －

H28.4

訪問型

指定2

-

－

－

－

健康福祉課 0233-75-2104(内274)

2,801 人

1,196 人

1 1 5,500 円

〔特記事項〕
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鮭川村 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,624 人 44.85% 後期高齢者数 871 人 24.05%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 301 人 18.57%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 1 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 1 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 30 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 14 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室等

通所型

生活支援

1

委託１

－

－

－

H29.4

訪問型

2

委託2

－

－

－

健康福祉課 0233-55-2111(内132)

3,621 人

1,621 人

1 1 6,400 円

〔特記事項〕
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戸沢村 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,703 人 44.62% 後期高齢者数 897 人 23.50%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 338 人 20.16%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 2 30

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 2 - 認知症デイ 1 3

居宅療養管理指導 1 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 20 認知症ＧＨ 1 9

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 10 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

7

委託1

－

－

配食サービス、見守り

H29.4

訪問型

2

委託1

－

－

－

健康福祉課 0233-72-2364

3,817 人

1,677 人

1 1 7,500 円

〔特記事項〕
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高畠町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 7,615 人 35.98% 後期高齢者数 4,121 人 19.47%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,324 人 17.37%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 3 222 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 2 26

訪問リハ 1 - 居宅介護支援 5 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 25 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 1 29

通所介護 8 248 認知症ＧＨ 3 54

通所リハ 1 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 26 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の継続・立ち上げ支援、地域リハビリテーション活動支援事業

通所型

生活支援

18

指定2

補助1

    直営1委託1運動改善栄養改善口腔機能改善

配食サービス、見守り

H28.3

訪問型

10

－

－

   直営1、運動改善栄養改善口腔機能改善

－

福祉課 0238-52-4495

21,166 人

7,622 人

1 1 5,900 円

〔特記事項〕

地区サロン 67か所 百歳体操通いの場 54か所
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川西町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,468 人 41.19% 後期高齢者数 2,865 人 21.58%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 969 人 17.88%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 100 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 200 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 2 28

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 5 - 認知症デイ 1 12

居宅療養管理指導 16 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 1 25

通所介護 2 55 認知症ＧＨ 2 36

通所リハ 1 35
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 20 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

生活支援

9

委託1

補助1

－

－

H29.4

訪問型

6

委託１

－

  直営１栄養改善口腔機能改善

－

福祉介護課 0238-42-6638

13,276 人

5,420 人

1 1 6,000 円

〔特記事項〕

住民主体の通いの場44か所・訪問型C事業の活用による状態の維持改善をすすめたい。
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小国町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,735 人 42.77% 後期高齢者数 1,592 人 24.89%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 502 人 18.58%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 106 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 1 19 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 3 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 7 - 介護予防支援 2 - 小規模多機能 0 0

通所介護 2 50 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 1 25
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 6 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 30

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

生活支援 －

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

6

－

－

－

訪問型

－

H29.4

5

－

－

－

健康福祉課 0238-61-1001

6,395 人

2,702 人

1 1 5,890 円

〔特記事項〕
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白鷹町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,058 人 41.68% 後期高齢者数 2,729 人 22.49%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 826 人 16.41%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 1 120 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 2 - 居宅介護支援 3 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 10 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 1 24

通所介護 2 102 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 2 80
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 31 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

生活支援

7

委託2

補助2

   委託1運動改善栄養改善口腔機能改善

－

H29.4

訪問型

8

－

－

－

－

健康福祉課 0238-86-0213

12,136 人

5,033 人

1 1 5,850 円

〔特記事項〕

百歳体操実施 30箇所
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飯豊町 担当課 電話番号

１　概要
・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,545 人 41.43% 後期高齢者数 1,342 人 21.85%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 464 人 18.30%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 23 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 3 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 5 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 2 50 認知症ＧＨ 3 27

通所リハ 1 30
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 20 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

生活支援 －

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

6

委託1

補助２

－

訪問型

－

H29.4

9

－

－

－

健康福祉課 0238-86-2233

6,143 人

2,534 人

1 1 6,100 円

〔特記事項〕

住民主体の百歳体操

- 32 -



三川町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,420 人 34.37% 後期高齢者数 1,310 人 18.61%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 419 人 17.46%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 60 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 1 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 2 - 介護医療院 1 48 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 8 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 1 29

通所介護 1 25 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 54

通所リハ 1 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 24 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 30

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

6

－

委託1

 委託1運動改善

生活支援 配食サービス、見守り

H29.4

訪問型

4

－

－

 委託1運動改善

－

健康福祉課 0235-35-7031

7,041 人

2,400 人

1 1 6,100 円

〔特記事項〕
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庄内町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 7,444 人 39.22% 後期高齢者数 4,156 人 21.90%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,372 人 18.39%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 2 160 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 2 160 夜間対応型 0 -

訪問看護 9 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 5 - 居宅介護支援 5 - 認知症デイ 2 9

居宅療養管理指導 20 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 3 79

通所介護 2 63 認知症ＧＨ 3 63

通所リハ 6 100
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 40 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

13

指定11

補助4

-

生活支援 見守り+宅配サービス

H29.4

訪問型

5

指定3

補助1

委託2

－

保健福祉課 0234-42-0150（直通）

18,979 人

7,462 人

1 1 6,600 円

〔特記事項〕
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遊佐町 担当課 電話番号

１　概要

・令和７年度在宅高齢者調べ（令和７年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,409 人 44.91% 後期高齢者数 2,987 人 24.80%

・介護保険事業状況報告月報（令和７年12月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 965 人 18.16%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和８年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 3 160 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 2 - 介護医療院 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 0 - 居宅介護支援 5 - 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 11 - 介護予防支援 1 - 小規模多機能 2 54

通所介護 2 69 認知症ＧＨ 2 36

通所リハ 1 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 5 35 地域密着特養 2 49

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和８年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

生活支援

8

指定7

補助1

   委託2運動改善栄養改善口腔機能改善

－

H29.4

訪問型

6

指定3

補助1

－

－

健康福祉課 0234-28-8251

12,043 人

5,315 人

1 1 6,500 円

〔特記事項〕
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