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※地域包括支援センター複数設置、サブセンター・ブランチ設置市町村のみ
　ブランチ……住民に身近なところで相談を受け付け、地域包括支援センターにつなぐ「窓口」機関
　サブセンター……地域包括支援センターの支所

令和８年４月１日現在

〒 所在地 電話番号

1
済生会なでしこ
地域包括支援センター

―
990-
0811

山形市長町751番地 023-681-7450 出羽、大郷、明治、千歳

2 地域包括支援センター大森 ―
990-
2231

山形市大字大森2139-1 023-685-1224 楯山、高瀬、山寺

3 地域包括支援センター敬寿会 ―
990-
0061

山形市五十鈴3-6-17 023-634-2309 鈴川

4
たきやま地域包括支援セン
ター

―
990-
2403

山形市大字岩波5 023-622-4577 滝山

5
地域包括支援センターふれあ
い

―
990-
2321

山形市桜田西四丁目1-14 023-628-3988 第六

6
山形西部地域包括支援セン
ター

―
990-
2367

山形市すげさわの丘46 023-646-1165
南山形、本沢、大曽根、西山
形、村木沢

7
篠田好生会さくら
地域包括支援センター

―
990-
0045

山形市桜町2-68 023-635-4165 第一、第二

8
地域包括支援センターかがや
き

―
990-
0047

山形市旅篭町一丁目7-23 023-631-8020 第三、第四、第九

9
山形市社会福祉協議会霞城北
部地域包括支援センター

―
990-
0832

山形市城西町二丁目2-22 023-645-9070 第七

10
山形市社会福祉協議会霞城西
部地域包括支援センター

―
990-
0832

山形市城西町二丁目2-22 023-647-8010 第十、飯塚、椹沢

11 蔵王地域包括支援センター ―
990-
2305

山形市蔵王半郷79-7 023-688-8099 蔵王

12
済生会愛らんど
地域包括支援センター

―
990-
0011

山形市大字妙見寺4番地 023-679-3611 第五、第八、東沢

13 南沼原地域包括支援センター ―
990-
2474

山形市大字沼木字下河原
1129-1

023-664-3080 南沼原

14 金井地域包括支援センター
990-
0064

山形市陣場903番地 023-664-2181 金井

15
天童市地域包括支援センター
中央

―
994-
0013

天童市老野森二丁目6-3 023-658-8190
天童中部、成生、天童北部、山
口、田麦野、津山

16
天童市地域包括支援センター
めいこうえん

―
994-
0071

天童市大字矢野目150 023-664-0600
天童南部、蔵増、寺津、高擶、
干布、荒谷、長岡

17
東根市地域包括支援センター
中央

―
999-
3711

東根市中央一丁目3-5 0237-42-3939 東根、神町

18
東根市地域包括支援センター
しろみず

―
999-
3774

東根市大字郡山672
小田島ふれあい交流館内

0237-53-0600 大富、小田島、長瀞

19 （サ） しろみずサブセンター
999-
3727

東根市大字野川2074-99 0237-53-0606 東郷、高崎

20
米沢市社会福祉協議会
地域包括支援センター

―
992-
0059

米沢市西大通一丁目5-60 0238-24-4165 西部・南部

21 成島園地域包括支援センター ―
992-
0083

米沢市広幡町成島2120-5 0238-37-6667 北部

22
おいたまの郷地域包括支援
センター

―
992-
0111

米沢市大字下新田28番地 0238-36-0363 東部

23
サンファミリア米沢地域包括
支援センター

―
992-
0042

米沢市塩井町塩野520番地 0238-26-8170 中部

24 長井市地域包括支援センター ―
993-
8601

長井市栄町1番1号 0238-82-8012 全域

25 （サ）
長井市地域包括支援セン
ター公立置賜長井病院支所

993-
0002

長井市屋城町2-1
公立置賜長井病院内 0238-82-8013 全域

26 南陽市地域包括支援センター ―
999-
2292

南陽市三間通436-1 0238-40-1646 宮内、吉野、金山、漆山、中川

27
南陽市社会福祉協議会
地域包括支援センター

―
999-
2211

南陽市赤湯215-2 0238-50-1018 沖郷、梨郷、赤湯

28 川西町地域包括支援センター ―
999-
0193

東置賜郡川西町大字上小
松977-1

0238-42-6638 全域

29 （ブ）
そよ風の森在宅介護支
援センター

999-
0144

東置賜郡川西町大字時田
1417番地

0238-46-2121
大塚、犬川、吉島、中郡（下奥
田を除く）

30 （ブ）
かがやきの丘在宅介護
支援センター

999-
0145

東置賜郡川西町下奥田
3796-20

0238-54-2930
小松、玉庭、東沢、中郡（下奥
田のみ）

担当区域

令和８年度地域包括支援センター担当区域一覧※

連絡先

No センター名

川西町

天童市

東根市

南陽市

ブランチ/サブセンター名

※ブランチ→（ブ）、サブセンター→（サ）と表記し

ます。

市町村名

長井市

山形市

米沢市
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31
地域包括支援センター
かたりあい

―
997-
0045

鶴岡市西新斎町14-26 0235-29-1626
第六学区、大泉、上郷、三瀬、
由良、小堅

32 地域包括支援センターなえづ ―
997-
0862

鶴岡市ほなみ町3-1 0235-26-9260 第二学区、齋、黄金

33
地域包括支援センター
くしびき

―
997-
0342

鶴岡市三千刈字藤掛1 0235-57-5003 櫛引

34 地域包括支援センターつくし ―
997-
0035

鶴岡市馬場町1-34
社団法人 鶴岡地区医師会
館内

0235-29-1256 第三学区、湯田川、田川

35 健楽園地域包括支援センター ―
997-
0827

鶴岡市陽光町9-20 0235-25-0888 第一学区、第四学区

36 永寿荘地域包括支援センター ―
997-
0011

鶴岡市宝田二丁目7-29 0235-29-2900 第五学区、京田、栄

37 鶴岡西地域包括支援センター ―
997-
1123

鶴岡市友江町２番18号 0235-35-0300 大山、加茂、湯野浜、西郷

38
地域包括支援センターふじし
ま

―
999-
7602

鶴岡市藤の花一丁目18－1 0235-78-2370 藤島

39 地域包括支援センターはぐろ ―
997-
0141

鶴岡市羽黒町荒川字前田
元89

0235-64-8281 羽黒

40 地域包括支援センターあさひ ―
997-
0492

鶴岡市下名川字落合１ 0235-58-1068 朝日

41 地域包括支援センターあつみ ―
999-
7205

鶴岡市温海戊577番地１ 0235-43-3010 温海

42
地域包括支援センターなかま
ち

―
998-
0044

酒田市中町三丁目5-23 0234-23-5591 琢成、松陵、西荒瀬

43 地域包括支援センターにいだ ―
998-
0864

酒田市新橋二丁目1-19 0234-22-2640 浜田、若浜、飛島

44 地域包括支援センターひがし ―
998-
0805

酒田市関字向126-2 0234-94-2470 平田

45
地域包括支援センターはく
ちょう

―
998-
0858

酒田市緑町13-38 0234-21-0818 亀ヶ崎、松原

46
地域包括支援センターあけぼ
の

―
998-
0862

酒田市曙町二丁目26-1 0234-26-7789 富士見、泉

47
地域包括支援センター
かわみなみ

―
998-
0111

酒田市黒森字葭葉山54-10 0234-92-3451
浜中、黒森、十坂、宮野浦、新
堀、広野

48 地域包括支援センターほくぶ ―
999-
8134

酒田市本楯字地正免22-3 0234-28-2002 鳥海

49 地域包括支援センターやわた ―
999-
8232

酒田市市条字荒瀬115 0234-64-3777 一條、八幡

50
地域包括支援センターまつや
ま

―
999-
6861

酒田市字山田32-1 0234-61-4033 松山

51 地域包括支援センターひらた ―
999-
6712

酒田市楢橋字大柳1-16 0234-52-3895 南平田

52
庄内町地域包括支援センター

―
999-
7781

東田川郡庄内町余目字町
132-1

0234-45-1030 一学区、二学区、三学区

53 （サ） 立川サブセンター
999-
6601

東田川郡庄内町狩川字大
釜22

0234-51-2505 四学区、立川全域

鶴岡市

庄内町

酒田市


