
■個別の栄養指導を受けられる医療機関（かかりつけ医は変えずに栄養指導をうけることが可能な医療機関）

 医療機関名

住所 月 火 水 木 金 土
事前
予約

紹介状
糖尿病

(内科)外来
での診察

部署 電話

 公立置賜総合病院
午
前

○ ○ ○ ○ ○ ○

川西町大字西大塚
２０００

午
後

○ ○ ○ ○ ○ ○

 公立置賜南陽病院
午
前

× ○ × ○ ○ ×
8時30分～
11時30分

不要 必要 不要

南陽市宮内１２０４
午
後

× × × × × × ―

 公立高畠病院
午
前

○ ○ ○ 〇 ○   ○※   8時30分～
11時30分

高畠町大字高畠
３８６

午
後

○ ○ ○ ○ ○ ×
13時30分～
16時30分

 米沢市立病院
午
前

○ ○ ○ ○ × × 9時～11時

米沢市相生町
６－３６

午
後

○ ○ ○ ○ × × 15時～17時

 三友堂病院
午
前

× × × × × × ―

米沢市福田町2丁目
1-55

午
後

× × ○ ○ × × 13時～16時

 舟山病院
午
前

○ ○ ○ ○ ○ ○ ９時３0分～12時

米沢市駅前二丁目
４－８

午
後

○ ○ ○ × ○ × 13時～17時

予約必要

かかりつ
け医から
の予約が

必要

必要
（なくて
も可）

不要

内科外来
又は 予約
センター

(医療連携室)

外来曜日

受付時間

令和8年5月現在 問合せ先

備考

（0238）
46-5000

内科
（0238）
47-3000

※土曜の外来は第２・第４土曜
のみ

必要 必要 必要

診察室５
予約等は患
者サポート
センター

（地域医療
連携担当）

（0238）
22-2450

予約制
※当院診療科に紹介予約してか
らの実施となります。

必要 必要 必要 栄養管理科
（0238）
52-1500

必要 必要 必要 栄養管理室
（0238）
24-3700

※事前予約制

必要
必須

ではない
－ 栄養科

（0238）
23-4435
内線 128
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 医療機関名

住所 月 火 水 木 金 土
事前
予約

紹介状
糖尿病

(内科)外来
での診察

部署 電話

外来曜日

受付時間

令和8年5月現在 問合せ先

備考

 川西湖山病院
午
前

○ ○ × × ○ × ８時30分～12時

川西町大字下奥田
３７９６－２０

午
後

× × × × × × ―

 吉川記念病院
午
前

○ ○ ○ ○ ○ ×   9時～12時

長井市成田
１８８８－１

午
後

× × × × × × 14時～17時

 南陽矢吹クリニック
午
前

× ○ × × ○ × 9時～11時30分

南陽市若狭郷屋
９１７－１１

午
後

× ○ × × ○ × PM（変更あり）

 白鷹町立病院
午
前

○ × × ○ × ×
  8時30分～
11時30分

白鷹町荒砥甲５０１
午
後

× × × × × × ―

不要
必須

ではない
必要

地域医療
連携室

（0238）
54-2100

必要 必要 必要 栄養課
（0238）
87-8000

必要 必要 必要 外来
（0238）
49-8225

栄養指導が受けられる日を電話
で確認してください。

必要 必要 必要 内科外来
（0238）
85-2155

（代）
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