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５ 保健医療 

 

（１）死因別の死亡状況  

 

庄内地域における死亡状況を死因別にみると、第 1 位が悪性新生物（死亡率（人口 10

万対）411.7）、第 2 位が心疾患（同 282.0）、第 3 位が老衰（同 272.9）となっている。 

また、本県における死亡状況を死因別にみると、第 1 位が悪性新生物（死亡率（人口 10

万対）366.8）、第 2 位が老衰（同 263.3）、第 3 位が心疾患（同 256.7）となっている。 

 
【表１６】死因別構成比・死亡率（令和５年） 

 全 国 山形県 庄内地域 

順

位 
死亡率 

(人口 10万対) 
構成比 

順

位 
死亡率 

(人口 10万対) 
構成比 

順

位 
死亡率 

(人口 10万対) 
構成比 

悪性新生物 1 315.6 24.3% 1 366.8 22.0% 1 411.7 21.9% 

心疾患 
(高血圧性を除く) 

2 190.7 14.7% 3 256.7 15.4% 2 282.0 15.0% 

老 衰 3 156.7 12.1% 2 263.3 15.8% 3 272.9 14.5% 

脳血管疾患 4 86.2 6.6% 4 126.8 7.6% 4 137.6 7.3% 

肺 炎 5 62.5 4.8% 5 79.4 4.8% 5 87.1 4.6% 

その他 ―  37.5% ―  34.4% ―  36.7% 

総 数 ― 1,300.3 100.0% ― 1,667.5 100.0% ― 1,876.3 100.0% 

※構成比は四捨五入で端数処理しているため、総数が一致しない場合がある。 

資料：厚生労働省「人口動態統計」、健康福祉部「保健福祉統計年報（人口動態統計）」 

 

 

 

（２）がん検診の状況 

 

庄内地域における住民健診のがん検診受診率は、県内４地域の中でも高い状況にあり、すべて

のがん検診項目で、本県の受診率を上回っている。 

がんの早期発見に向けて、市町はがん検診の受診勧奨・再勧奨や日曜検診、早朝検診等の取組

みのほか、精密検査未受診者に対する受診勧奨等を実施している。 
 

【表１７】がん検診の状況（令和６年度） 40歳以上の検診状況（子宮がん検診は 20歳以上） 

 山形県 村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域 

胃がん検診受診率 9.9 

% 

10.0% 10.4% 9.6% 10.0% 

肺がん検診受診率 20.7% 19.7% 24.4% 18.2% 23.5% 

大腸がん検診受診率 19.1% 18.6% 20.2% 17.1% 21.2% 

乳がん検診受診率（※） 18.9% 18.8% 21.5% 18.1% 19.0% 

子宮がん検診受診率（※） 15.8% 13.8% 14.8% 14.1% 21.2% 

※2年に 1回の受診間隔、受診率＝（当該年度受診者+前年度受診者－2 年連続受診者）/対象者 

資料：健康福祉部「山形県がん検診成績表」（市町村別集計） 
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（３）医療施設数及び病床数の状況 

 

令和７年度の医療施設数は、前年度に比べ、一般診療所が８件減少、歯科診療所が５件減少し

ている。また、地域全体の病床数は、56床減少している。 
 
【表１８】医療施設数及び病床数の状況（令和７年度）             （令和８年３月 31日現在） 

 
施設数 

病床数 

病院 診療所 

病院 
一般 

診療所 

歯科 

診療所 
精神 結核 感染症 一般 療養 一般 療養 

鶴岡市 6 95 48 214 0 0 722 276 52 6 

酒田市 5 89 35 340 0 4 694 164 28 0 

三川町 1 4 3 96 0 0 0 50 0 0 

庄内町 1 9 6 0 0 0 202 122 0 0 

遊佐町 1 8 5 0 0 0 0 74 12 0 

管内計 14 205 97 650 0 4 1,618 686 92 6 

（前年比） (0) (-8) (-5) (0) (0) (0) (-39) (-10) (-7) (0) 
資料：庄内総合支庁保健企画課調べ 

 

 
 
（４）医療従事者の状況 

 

庄内地域の医師数は、人口 10万対では 215.4人で、県全体の 258.6人に対して大きく下回って

いる。また、庄内地域に就業している看護師数については、令和４年に比べて人口 10万対で 58.8

人増加し 1,123.2人となったが、県全体では 1,246.6人であり、県全体より低い状況は未だ改善

されていない。 

一方、准看護師の就業者数については人口 10万対で 351.6人となっており、県全体の 215.7人

を大きく上回っている。 

 
【表１９】医師・歯科医師・薬剤師の状況及び看護職員就業者数（令和６年 12月 31日現在） （単位：人） 

 全国 山形県 庄内地域 

医師 347,772 (280.9) 2,614 (258.6) 532 (215.4) 

歯科医師 103,652 (83.7) 667 (66.0) 156 (63.2) 

薬剤師 329,045 (265.8) 2,211 (218.7) 487 (197.2) 

保健師 63,536 (51.3) 726 (71.8) 183 (74.3) 

助産師 38,721 (31.3) 356 (35.2) 75 (30.5) 

看護師 1,363,142 (1,101.1) 12,603 (1,246.6) 2,763 (1,123.2) 

准看護師 233,022 (188.2) 2,181 (215.7) 865 (351.6) 

※カッコ内は、人口10万対の人数 

資料：厚生労働省「令和６年医師・歯科医師・薬剤師統計」、「業務従事者届（令和６年）（保健師助産師看護師法に基づく）」 


