
● レシピ： 県産「ラ・フランス」の紅茶ケーキ

● 対  象： 県内在住の小学生親子10組20名

● 持ち物： 飲み物、エプロン、三角巾、マスク

※試食は「食育講座」への参加後となります。

※ 卵、乳、小麦、大豆 を使用しています。アレルギーがある場合は参加できません。

 地産地消について楽しく学べる「 食 育 講 座 」  11：40～12：30

  ● テーマ： 「おいしい！にはヒミツがある！
～山形の食べものを味わって、うま味を大実験～」

 ● 講 師： 山形大学 楠 本  健 二 准教授

 ● 対 象： レシピ教室参加の親子10組20名＋一般県民20名

主   催：山形県/食育県民運動・地産地消推進本部

問合せ：山形県農林水産部農産物販路開拓・輸出推進課 023-630-3188

申込方法：左の二次元コードからお申し込みください。
募集期間：令和８年10月８日（木）～２９日（木）
定員を超えた場合は抽選となります。抽選結果は11月上旬にご連絡いたします。

令和８年度

日 時： 2 0 2 6年 11月 15 日 （ 日 ）
場所： やまがたクリエイティブシティセンターＱ１  

２階 ２-Ｃ，２-Ｅ (山形市本町1-5-19)

参加無料

会場・駐車場について
詳しくはこちら …… Q１ホームページ

● 体験内容、スケジュールが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
● 当日は報道機関の取材が入る可能性があります。

10：30～11：30 調理
12：45～13：15 試食作って食べよう！森永製菓株式会社 「親子スイーツレシピ教室」

山形大学
楠本健二准教授
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