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「ぴょん吉先生の 

ためになるつぶやきノート （１月）」 
 令和８年がスタート。今年は丙午（ひのえうま）で、

火のエネルギーと馬の行動力が重なり、情熱的でパワフ

ルで飛躍の年とのこと。国際スポーツでは、冬季五輪や

野球のWBC、サッカーのW杯等も予定されている。 

今年こそは大きな災害が起きないことを祈る。いや、

起きた時のためにもう一度災害対策について見直さない

と。あっ！非常用の水の期限が切れている。懐中電灯用

の電池の予備がない。家の勝手口が雪で埋まっている？ 

 先日、教え子の同級会に招待してもらった。すっかり

みんな大人になり、ぱっと見誰だかわからなくなるのは

同窓会あるある。でも少し話すと記憶がよみがえってき

て、思い出話に花が咲いた。大人になった教え子たちか

ら「先生」と呼ばれて、改めてその責任を自覚した。し

っかりがんばらないといけないな。帰りはあらかじめ予

約しておいた運転代行でスマートに帰宅。飲酒運転はし

ない、させない。これこそ大人としての模範。 

※「ぴょん吉先生」は近くの学校に勤務する架空の 

うさぎの先生です。学年主任で仲間思い。毎年の 

ことながらテレビで箱根駅伝を見て感動し、今年こそは自分も走

るぞと意気込むも、やっぱり三日坊主という平和なうさぎです。 

【基本情報】 

・職業：学校職員   

・授業、学習指導、校内業務等を熱心に行

います。 

・自動車安全運転機能が作動し、交通ルー

ルを遵守します。特に飲酒後は完全に回

復するまで運転できません。 

※ただし、体力・気力が無限ではありませ

ん。休養と定期的なメンテナンスが重要

です。 

 

 
性能について （あてはまるところに〇をつける） 

文 系          理 系 

几 帳 面          おおらか 

てきぱき          のんびり 

テクニック系          パワー系 

アウトドア派          インドア派 

 

エネルギー源（好きなものに〇をつける） 

・音楽 ・スポーツ ・読書 ・映画 

・旅行 ・ラーメンや蕎麦 ・料理 

・アウトドア ・旅行 ・温泉 

・ゲーム ・漫画やアニメ  ・その他 

・特に 

故障を防ぐメンテナンス（休養・リフレッシュ） 

今年チャレンジしてみたい分野 授業 校務分掌 プライベート 等なんでも 

 

使用上のお願い  声かけてもらえるとうれしいフレーズは？ 

 

わたしの取扱説明書 

 一緒に勤務していながら実はお互いのことをあまり知らな

いことも多いもので…。自分を振り返りつつ、改めてお互い

の良さを発見してみましょう。そして、かけがえのない仲間

とともに、令和７年度を締めくくって行きましょう。 

が好き！ 
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