
【問い合わせ先】
山形県庄内総合支庁 保健企画課 健康増進担当

〒997-1392 山形県東田川郡三川町横山字袖東19-1 
TEL:0235-66-5476

～食支援フォーラム in 庄内 2026～
庄内地域で活躍する

たぐち まこと

※地域一体型ＮＳＴとは
地域において、多職種（医師、歯科医師、看護師、管理栄養士、薬剤師、理学療法士、

作業療法士、言語聴覚士等）で構成された「栄養サポートチーム（Nutrition Support 
Team）」が、支援が必要な方に最適な栄養管理を提供するもの。


