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婚活力向上セミナー 

「恋も結婚もまずは出会いから！」を開催します！ 
 

やまがたハッピーサポートセンターでは、結婚を希望する方に対して、婚活力を向上さ

せ、今後の婚活の励みになるよう、婚活力向上セミナーを開催します。 

当日は、多くのテレビ番組に出演され、“歩くカップル製造機”などの異名をもち、これ

までの成立カップル数は3,500組とされる荒木直美先生を講師にお迎えし、婚活に必要なコ

ミュニケーション術等を学べる内容となっております。    

 また、講師によるアドバイスのもと、実際に参加者同士が交流するマッチング交流会も

開催します。 

つきましては、周知について御協力賜りますようお願い申し上げます。 

 

１ 日 時  令和８年９月12日（土） 

女性対象セミナー  10:30～11:15（受付10:15～） 

男性対象セミナー   11:30～12:15（受付11:15～） 

          マッチング交流会    13:00～15:30 

２ 場 所  山形テルサ ３階 交流室Ａ（山形市双葉町一丁目２－３） 

３ 参加者  20～39 歳 30 名（男女各 15 名） 

                ※ 山形県在住または山形県に移住を検討されている独身の方 

４ 内 容   

 女性対象セミナー 男性対象セミナー 

男女別セミナー 

（各 45 分） 

『婚活がはかどる幸せコミュニ

ケーション伝授！』 

『婚活社交術と自分磨き・モテの 

テクニックを伝授！』 

マッチング交流会 

（150 分） 

１対１の個別トークやフリータイムで交流いただいた後、マッチング

を実施します。 

 ※ 当日の取材につきましては、プライバシーへの配慮の関係上、御遠慮くださるよう

お願いします。 

 

 

 

 

やまがたハッピーサポートセンター事務局 

（山形県多様性・女性若者活躍課） 

 問い合わせ先                          

しあわせ子育て応援部多様性・女性若者活躍課 

 課長補佐（総括・多様性青少年若者支援担当）三浦（TEL023-630-2674） 

〔広報監〕しあわせ子育て応援部 次長 大澤 


