
令和 8年 4月 10日 山形県立産業技術短期大学校 

 

 学生８０名が参加しました。 

 使用者委員の 中鉢 美佳 委員が「働くときに知ってほしいこと～ワーク

ルールについて学ぼう～」と題し、ワークルールの基礎知識、労働委員会につ

いてお話をしました。 

 受講後のアンケートには、「どこからがパワハラなのかといった境目を覚え

ようと思いました。」「休みの取りやすさ、労働時間が話と違うことが多いた

め、対策やそのような企業の見分け方等を知りたい。」などの感想が寄せられ

ました。 

 

 


